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Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

Top Leistung mit der auflagenstärksten Media-Kombi für den Tourismus. Mit den wöchentlichen Reiseseiten in 23 regionalen 
Tageszeitungen in Baden-Württemberg.   
Ein Tarif, eine Rechnung und nur einen Ansprechpartner für Ihre Touristische print & digital Kampagnen.

Zentral über den SÜDKURIER / SK ONE können als „ReiseKombi SüdWest“ diese Reiseseiten in der ReiseKombi -SüdWest 
belegt werden. Die Reiseseiten erscheinen bei den Partnerverlagen samstags, außer bei der Schwäbischen Zeitung (freitags). 
Bei der Eßlinger Zeitung, Nürtinger Zeitung, Der Teckbote erscheinen die Reiseanzeigen auf einer Anzeigenseite, ohne  
Reiseredaktion.

MEDIALEISTUNG
FÜR GÄSTE-WERBUNG IN BADEN-WÜRTTEMBERG

Verkaufte Auflage inkl. e-paper1) 836.929  
E-Paper Auflage
Gesamtleserzahl2)

184.624 
2.275.000

Anzeigenschluss Montag, 16 Uhr
Druckunterlagen Dienstag, 16 Uhr
1) Alle Zeitungen in der ReiseKombi SüdWest (IVW II/2025), ZIS-Nr. 105570.
2)� ma2025 BRD Gesamt Leser pro Ausgabe (LpA).  

Basis: Deutschsp. Bevölkerung ab 14 Jahre

Fremdenverkehr und Touristik
Preis in Euro, in Deutschland 
zzgl. Mehrwertsteuer

Anzeigen 
bis 4c

ReiseKombi pro mm 27,30 €

Destinationsanzeigengröße: 1 sp./10mm
Touristik-Unternehmen Anzeigengröße: 200 mm
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Zürich (CH)Basel (CH)

Ulm
Horb

Singen

Lörrach
Konstanz

Freiburg

Mannheim

Esslingen

Pforzheim

Offenburg

Leutkirch

Karlsruhe

Heilbronn

Stuttgart

Memmingen

Heidelberg

Ravensburg

Reutlingen

Ludwigsburg

FriedrichshafenWaldshut-Tiengen

Villingen-Schwenningen

Aalen

Biberach

Albstadt

Baden-Württemberg

Die Reisen&Freizeit Kombi SüdWest ist die 
­auflagenstärkste Media-Kombi für den 
     Tourismus in Baden-Württemberg.

Erreichen Sie eine Zielgruppe in BW 
mit einer hohen Affinität zu Kurzreisen,  
europaweit!

Wegen unterschiedlicher Zeitungsformate der beteiligten Verlage 
müssen u.a. bei blattbreiten bzw. seitenhohen Präsentationen zwei 
Druckvorlagen erstellt werden. 

Berliner Format: 280 mm breit x 420 mm hoch; 6-spaltig. 
Rheinisches Format: 324 mm breit x 480 mm hoch; 7-spaltig.
Spaltenbreite:
1 Sp. 2 Sp. 3 Sp. 4 Sp. 5 Sp. 6 Sp. 7 Sp.*
45 mm 93 mm 138 mm 185 u. 192 mm 231 u. 241 mm 280 mm 324 mm

 *nur Rheinisches Format

Anzeigendispositionen von Werbeagenturen werden mit AE 
verprovisioniert.

Die Reiseseiten in den Partnerverlagen

> Badische Neueste Nachrichten (NEU mit: Badisches Tagblatt)
> Badische Zeitung
> Der Teckbote
> Eßlinger Zeitung
> Heidenheimer Zeitung
> Heilbronner Stimme
> Ludwigsburger Kreiszeitung
> �Mittelbadische Presse (Offenburger Tageblatt mit Zeitung Kinzigtal  

und Lahrer Anzeiger, Kehler Zeitung, Acher-Rench-Zeitung) 
> Nürtinger Zeitung
> Pforzheimer Zeitung
> Rhein-Neckar-Zeitung
> Schwäbische Zeitung
> �Schwarzwälder Bote (mit Die Oberbadische,  Markgräfler Tagblatt,  Lahrer Zeitung)
> Südkurier (mit Alb-Bote)

Präferierte Urlaubsart dieser 
Leseschaft beinhalten 

Wellness & Freizeiturlaub
Bildungs- & Kulturreisen

Kreuzfahrt & Veranstaltungsreisen 
Wandern & Rundreisen 

REISEN & FREIZEIT - KOMBI SÜDWEST 2



Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

Über den SÜDKURIER kann als „Reise-Verbund“ die SÜDKURIER-Gesamtausgabe in Verbindung mit den drei 
Partnerzeitungen im Stuttgarter Raum – Eßlinger Zeitung, Nürtinger Zeitung, Der Teckbote – gebucht werden. 
Die Partnerverlage drucken im Rheinischen Format. Die Reiseseiten erscheinen beim SÜDKURIER samstags. 
Bei den Partnerzeitungen erscheinen Reiseanzeigen im Anzeigenteil unter der Rubrik „REISEN“.

Mindest-Anzeigengröße 10 mm
Verkaufte Auflage inkl. e-paper 1) 
E-Paper Auflage

139.641 (Sa), 134.846 (Mo-Sa)
32.395

Gesamtleserzahl2) 348.000
Anzeigenschluss für Samstag Montag, 16 Uhr
Druckunterlagen für Samstag Dienstag, 16 Uhr
Anzeigenschluss unter der Woche 2 Werktage vor ET, 16 Uhr
Druckunterlagen unter der Woche 2 Werktage vor ET, 16 Uhr
1) Alle Zeitungen im Reise-Verbund (IVWII/2025), ZIS-Nr. 102484. 
2) ma2025 BDA gesamt Leser pro Ausgabe (LpA). Basis: Deutschsp. Bevölkerung ab 14 Jahre

Fremdenverkehr und Touristik
Alle Preise in Euro pro mm,  
in Deutschland zzgl. Mehrwert-
steuer

Anzeigen
bis 4c

Reise-Verbund pro mm 8,60 €

Destinationsanzeigengröße: 1 sp./10mm
Touristik-Unternehmen Anzeigengröße: 200 mm

Anzeigendispositionen von Werbeagenturen werden mit AE 
verprovisioniert.

Esslingen a.N.

Nürtingen

Kirchheim u.T.

Reise-Verbund
Verbreitungsgebiet
SÜDKURIER inkl. Alb-Bote
ESSLINGER ZEITUNG
NÜRTINGER ZEITUNG
DER TECKBOTE

r-Baden Wü ttemberg

Konstanz

Singen

REISE-VERBUND 
VERBREITUNGSGEBIET

SÜDKURIER INKL. ALB-BOTE
EßLINGER ZEITUNG

NÜRTINGER ZEITUNG
DER TECKBOTE

VERBREITUNGSKARTE
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Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

PREISE ¬ONLINE ¬WERBEFORMEN¬ IN DER REISEKOMBI 

PREISE ¬ONLINE ¬WERBEFORMEN¬ IN DER REISEKOMBI 

Auf dem Weg zur Arbeit auf dem Smartphone im Zug, in der Mittagspause am Arbeitsrechner 
und abends auf dem Sofa mit dem Tablet. Internet-Nutzer sind heute auf verschiedensten 
Endgeräten unterwegs und suchen nach Ihrer nächsten Reise.

Um Ihre Botschaft bestmöglich zu verteilen ist deshalb eine geräteübergreifende Ansprache 
nötig.  Machen Sie es sich einfach – mit Ihrem Paket erreichen Sie alle Nutzergruppen auf den 
Partnerverlags Seiten der ReiseKombi -SüdWest.

Rectangle + Mobile Contentbanner 
Ihre Botschaft stationär und mobile  
bestmöglich verteilt + Verlinkung

Halfpage Ad + mobile Halfpage Ad 
Ihre Botschaft stationär und mobile  
bestmöglich verteilt + Verlinkung

Format

Format

PI’s

PI’s

TKP

TKP

Preis

Preis

300 x 250 px

300 x 250 px

min. 250.000

min. 250.000

20.00 €

30.00 €

BASIC  
Paket

COMFORT 
Paket

5.000 €

6.250 €

REISEN & FREIZEIT – DIGITALE DISPLAY 
WERBEFORMEN
IN DER REISEKOMBI

Artikel

Artikel
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REISEN & FREIZEIT – KATALOGANZEIGEN
IN DER REISEKOMBI

Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

BITTE DISPONIEREN SIE UNSERE  
KATALOGANZEIGEN FÜR FOLGENDE TERMINE:

IHREN KATALOGANZEIGEN-AUFTRAG SENDEN  
SIE BITTE AN:

Reisen Freizeit-Kombi-SüdWest  · c/o SK ONE GmbH 
SÜDKURIER Medienhaus · Max-Stromeyer-Straße 178
78467 Konstanz · touristik@ sk-one.de

Name

DatumStraße

UnterschriftPLZ/Ort

Tel. Nr.

REISE KATALOGE
Informieren Sie sich hier über aktuelle Ferienangebote.

Der kostenlose Katalog-Bestellservice für unsere Leserinnen und Leser.

1 2 3NATURERLEBNIS IN DER  
FERIENREGION

Alpsee-Grünten mit vier Elementen  
- Feuer, Wasser, Luft und Erde -  

und GPS-Schatzsuche.

IHRE KATALOG-ANZEIGE
buchen Sie in der ReiseKombi SüdWest bequem über eine Kontakt-Adresse: SK ONE

So werben Sie in den Reiseseiten von 23 regionalen Tageszeitungen in Baden-Württemberg.  
Passend terminiert zu den Reise-Planungsphasen der Leserinnen und Leser. Mit 836.929 verkaufte Exemplare (IVW 2Q/2025)

DJOSER -  
REISEN AUF ANDERE ART

Preiswerte Rundreisen mit viel  
individueller Freiheit und einem  

Schuss Abentuer: Lateinamerika

SCHWÄBISCHE  
BÄDERSTRASSE

Zahlreiche Pauschalangebote  
z.B.2x ÜF inkl. 2 Wellness- 

Anwendungen und Kurtaxe ab 149 €
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Jetzt schon den nächsten Urlaub planen!dfn89BC h Jetzt schon den nächsten Urlaub planen!dfn89BC h iJetzt schon den nächsten Urlaub planen!iJetzt schon den nächsten Urlaub planen!
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dfn89BC h i
j g ec dYab e f ghi
j k l m nop q rvw xy

Muster-/Bestellseite für Katalog-Anzeigen
Farbpreis 2008 pro Feld (60 x 85 mm Höhe) € 1.725,– (in Deutschland
zzgl. MwSt.) · Adressen-Service · Anzeigenschluss 14 Tage vor Erscheinen

(verkleinerte Gestaltungsbeispiele)

vw xyvw xy

Ihren Katalog-Anzeigen-Auftrag senden Sie bitte an:dfn89BC h Ihren Katalog-Anzeigen-Auftrag senden Sie bitte an:dfn89BC h iIhren Katalog-Anzeigen-Auftrag senden Sie bitte an:idfn89BC h ReiseKombi SüdWest dfn89BC h • SÜDKURIER-Medienhaus dfn89BC h • SÜDKURIER-Medienhaus dfn89BC h i• SÜDKURIER-Medienhaus i
Max-Stromeyer-Straße 178 • D-78467 Konstanz 

ab e f ghi
Max-Stromeyer-Straße 178 • D-78467 Konstanz 

ab e f ghiab e f ghiFax +49/(0)7531/999-1566 • E-Mail: touristik@suedkurier.de ab e f ghi
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Ihre Katalog-Anzeige 

buchen Sie in der ReiseKombi
SüdWest bequem über eine Kontakt-
Adresse: SÜDKURIER Medienhaus.

So werben Sie in den Reiseseiten von  
16 regionalen Tageszeitungen in 
Baden-Württemberg.

Passend terminiert zu den Reise-
Planungsphasen der Leserinnen und 
Leser.

Mit 848.463 verkauften Exemplaren
(IVW II/07).

1 2 3

4 5
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Muster-/Bestellseite für Katalog-Anzeigen
Farbpreis 2008 pro Feld (60 x 85 mm Höhe) € 1.725,– (in Deutschland
zzgl. MwSt.) · Adressen-Service · Anzeigenschluss 14 Tage vor Erscheinen

(verkleinerte Gestaltungsbeispiele)
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Ihre Katalog-Anzeige 

buchen Sie in der ReiseKombi
SüdWest bequem über eine Kontakt-
Adresse: SÜDKURIER Medienhaus.

So werben Sie in den Reiseseiten von  
16 regionalen Tageszeitungen in 
Baden-Württemberg.

Passend terminiert zu den Reise-
Planungsphasen der Leserinnen und 
Leser.

Mit 848.463 verkauften Exemplaren
(IVW II/07).
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Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

Bei allen ReiseKombi-Partnerverlagen erscheint das Sonderthema termingleich (Samstags oder Freitag). 
Jeder Partnerverlag hat dazu seine eigene Reise-Redaktion.

Anzeigenschluss jeweils 
dienstags der Vorwoche, 16 Uhr.

ERSCHEINUNGSTERMINE

BEISPIELSEITE

Tipps für die Pfingstferien 18. April 2026
Ferientipps zum Sommer 04. Juli 2026
Ferientipps zum Herbst 17. Oktober 2026
Kreuzfahrt & Flussreisen 2026 07. November 2026

REISE

B ad Wörishofen ist ein echter Kraftort für Wellnessfans und Naturbegeisterte. Um bewusst zu entspannen und neue Kraft zu tanken, ist man in dem bekannten, 17.000-Seelen-Kneippkurort im schwäbischen Landkreis Unterallgäu genau richtig. Das kleine Städtchen, genau mittig zwischen München und dem Bodensee und unweit der A 96 München – Lindau, hat unter den bayerischen Kneippkuror-ten einen ganz besonderen Stellenwert, denn hier befindet sich in der Tat die sprichwörtliche Wiege des Naturheilverfahrens nach den Lehren von Se-bastian Kneipp. Der im Jahre 1821 im nahen Ste-phansried bei Ottobeuren geborene Beichtvater und Stadtpfarrer von Bad Wörishofen ist eng ver-bunden mit der Geschichte und der Gegenwart der Kurstadt.
Alles über die historischen Fakten rund um die Entstehung der Kneipp-Lehre lernen Besucher im Kneipp-Museum Bad Wörishofen. Wer sich statt der Geschichte eher für die modernen Anwen-dungsgebiete des ganzheitlichen Naturverfahrens interessiert, überzeugt sich lieber selbst von der Wirksamkeit der Kneipp-Therapie. Es gibt zahlrei-che Kneippanlagen, darunter die erste barriere-freie „Kneippanlage für alle“.Immerhin ist die Natur die beste Apotheke auf den fünf Säulen Wasser, Heilkräuter, Bewegung, Ernährung und innere Ordnung. Auf den Spuren von Sebastian Kneipp wandelt man im Kurpark von Bad Wörishofen, der unter anderem mit ei-nem Barfußweg, einer Vielfalt an Duft- und Heil-pflanzen sowie einer Gradieranlage mit Naturso-le lockt. Das Element Wasser lässt sich übrigens 

auf besonders entspannende Weise in der bekann-ten Therme Bad Wörishofen erleben. Hier finden „Kurlauber“ nicht nur türkisblaues Heilwasser, sondern auch Saunaattraktionen sowie Wellness- und Beautyangebote.Bad Wörishofen steht aber nicht nur allein für Kneipp, sondern auch für ganz viel Freizeit und Kultur, denn von Konzerten des Kurorchesters „Gentle Moods“ bis zu Ausflügen in die bildschöne Allgäuer Natur wird hier sehr viel geboten. Sehens-würdigkeiten wie die St.-Justinia-Stadtpfarrkirche, die historische Wandelhalle oder der Denkmal-platz mit seiner großen Kneipp-Statue sind zu er-wähnen, und wer Action möchte, verbringt einen Tag im Skyline Park, mit über 60 Attraktionen der größte Freizeitpark Bayerns.Aber auch Wanderer finden ihr Glück, denn Wanderungen, wie der Kneipp-Waldweg, erschlie-ßen die traumhafte Umgebung. Das sanfte Allgäu mit seiner kontrastreichen Landschaft ist auch für Radfahrer die passende Kulisse, denn rund um Bad Wörishofen führt das 250 Kilometer lan-ge Wegenetz auf Glückswegen, vorbei an blühen-den Wiesen, Klöstern und uralten Mühlen.

Die „Wiege der Kneipp-Therapie“ ist Bad  Wörishofen im Allgäu. Aber die Stadt hat noch viel mehr zu bieten als nur Sebastian Kneipp

Rätselfrage

   ➤ Wir verlosen  einen Gutschein über vier Über-nachtungen im Doppelzim-mer inklusive Frühstück für zwei Personen im Vitalho-tel Sonneck. Der Gutschein ist ein Jahr lang gültig und nach Verfügbarkeit ein-lösbar.
   ➤ Weitere Hotel-In-formationen: Vitalhotel Sonneck, Lehn Hotel- und Gastronomie Betriebsge-sellschaft mbH, Am Tan-nenbaum 1, 86825 Bad Wörishofen, info@vitalho-tel-sonneck.de,  

vitalhotel-sonneck.de
   ➤ Rätsel-Telefon: Wenn Sie die Lösung wissen, rufen Sie bitte an unter 0137/837 34 54. Ein Anruf kostet 50 Cent (Festnetz der Dt. Telekom und Mobil-funk). Teilnahmeschluss ist am Dienstag, 24 Uhr.

   ➤ Lösung vom 8. Juni: Rottenburg am Neckar. Der Gewinner kommt aus Kon-stanz.
   ➤ Rechtshinweis: Das Reiserätsel entsteht in Zusammenarbeit mit der Saarbrücker Zeitungsgrup-

pe. Die Übernachtungen werden vom jeweiligen Hotel gesponsert. Kei-ne weiteren Kostenüber-nahmen. Verantwortliche Stelle ist die SÜDKURIER GmbH, Max-Stromeyer-Str. 178, 78467 Konstanz. Wir verarbeiten Ihre angegebe-nen Daten gem. Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO zum Zweck der Durchführung des Ge-winnspiels. Anfragen aller Art bitte per E-Mail an: da-tenschutz@suedkurier.de. Weitere Infos: www.sued-kurier.de/datenschutz

   ➤ Verreisen mit dem Wohnmobil: Sie wollen sich im nächsten Urlaub ans Steuer eines Wohnmobils setzen? Dann sind ein wenig Vorbereitung und speziell auf den ersten Fahrten viel Achtsamkeit gefragt. Das höhere Gewicht und die größeren Di-mensionen bringen ein verändertes Handling ge-genüber einem normalen Auto mit sich. Das kann vor allem unerfahrenere Fahrerinnen und Fahrer in die Bredouille bringen, so die Prüforganisati-on Dekra. Umstellen muss man sich zum Beispiel beim Bremsweg, der meist länger als beim Auto ist. Zudem beschleunigen die Wohnmobile nicht so schnell – das kann beim Überholen zu Fehlein-schätzungen führen. Auch der Schwerpunkt ist 

höher, sodass die Gefährte oft nur niedrigere Kur-vengeschwindigkeiten ermöglichen und schnel-le Ausweichaktionen schwieriger werden lassen.   ➤ Parken und Packen: Wohnmobile sind außer-dem in der Regel empfindlicher bei Seitenwind aufgrund ihrer größeren Fläche. Einparken und Rangieren können – vor allem bei größeren Model-len – mehr Übung erfordern. Hier gilt: lieber von einer zweiten Person einweisen lassen. Beim Be-laden ist die gleiche Faustregel wie beim normalen Auto zu beachten: Schweres unten, leichtes oben verstauen und alles gut fest machen, sodass nichts verrutschen kann.
   ➤ Mit dem Fahrrad in der Bahn: Wer sein Fahrrad im Zug mitnehmen will, sollte die Reise vorab gut planen. Urlauber sollten sich etwa über regiona-le Sperrzeiten erkundigen, die es in Nahverkehrs-zügen für Fahrräder geben kann. Dazu rät der Auto Club Europa (ACE). Wer ein eher unübliches Fahrrad hat, das etwa besonders lang oder ausla-dend ist, sollte sich rechtzeitig informieren, ob und wie man das Modell mitnehmen darf. Die Regeln 

können sich je nach Bundesland und Verkehrsge-sellschaft unterscheiden. Der ACE nennt ein Bei-spiel: Der Akku von Elektrofahrrädern muss bei der Deutschen Bahn etwa während der Reise fest am Rad montiert bleiben. FlixTrain macht die Vor-gabe, dass Reisende ihn abklemmen oder abneh-men sollen.
   ➤ Mit dem Fahrrad im Bus: Nutzen Urlauber den Fernbus, sollten sie sich unbedingt vorab infor-mieren, ob die Mitnahme des Fahrrades über-haupt möglich ist. Oft ist die Anzahl an Plätzen hier sehr stark begrenzt. Zum Teil müssen Reisen-de das Rad dann auseinanderbauen. (dpa)

Mit einem Wohnmobil verreisen oder mit dem Fahrrad in der Bahn? Wer für den Sommer plant, sieht sich manchen organisatorischen Fragen ausgesetzt. Was dabei zu beachten ist

Das Rangieren will geübt sein

Links: Die Seele kann man baumeln lassen im Kurpark von Bad Wöris-hofen. Unten: Das ist die Stadt, in der Sebastian Kneipp lebte und wirkte.Er machte die Stadt welt-weit bekannt. BILDER:  
KUR-  UND TOURISMUSBETRIEB 
BAD WÖRISHOFEN

Größe, Fahrverhalten, Gewicht: Ein Wohnmobil fährt sich anders als ein normales Auto – darauf muss man sich einstellen. 
BILD:  DPA

Wo Kneipp 

V O N  N I C O L E  B Ö H M E - L A G L A S S E

In welchem Dorf wurde  Sebastian Kneipp geboren?

zu Hause ist 

Tipps für die Sommerferien
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A N Z E I G E

SCHWARZWALD

Kurzentschlossen SüdtirolPension und Appartements***I-39017 Schenna bei Meranwww.petaunerhof.comTel. 0039 0473 946011Günstige Pauschalwochen!

Franken erleben und genießen. Gast-hof mit eig. Metzgerei, 7 Ü/HP statt 440,- €nur 399,- € p.P. Prosp. anf. Tel. 09535–269Eisfelder, Lohrer Str. 2, 96176 Pfarrweisach Bodensee/
FERIENZEITUNG 

FREIZEIT- UND FERIENTIPPS RUND UM DEN BODENSEEwww.bodenseeferien.de/ferienzeitung

Suchen.Finden.Einziehen.
4 Nächte inkl. Verwöhnpension ab 632,- € pro 

Person

www.lauterbad-wellnesshotel.de

www.fritz-lauterbad.de

4 Verwöhntage inkl. HP, Massage und Sekt 
ab 561,- € p.P.Wellnessbereich auf 2.200 m² mit beheiztem Außen- und Innenpool, 5 Saunen Kosmetik, Massage, Wellnesstrainerin

Ihr Wellnesshotel
im Naturpark SüdschwarzwaldSchnuppertage ab € 288,– p. P.2 x Übern. + ¾ VerwöhnpensionSommer Spezial  ab € 524,– p. P.4 x Übern. + ¾ Verwöhnpension(gültig 24.06.–15.09.2024).www.schwarzwaldhotel.comSchwarzwaldhotel Möhringer GmbH 79848 Bonndorf, Rothausstr. 7  0 77 03/9 32 10

REISEN & FREIZEIT – SONDERTHEMEN
IN DER REISEKOMBI
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Zeitungsleser schauen sich, nach Aussagen von Studien, Prospektbeilagen regelmäßig an und empfinden sie als relevante  
Informationsquelle. Dabei profitiert die Beilage vom Vertrauen in das Medium „Zeitung“. Ihre Beilagen im SÜDKURIER Reise-
teil werden auch in Haushalte mit Werbestoppern zugestellt, die von direktverteilter Haushaltswerbung nicht erreichbar wären. 
 
Über die ReiseKombi erreichen Sie eine Beilagenauflage von mehr als 830.000 Exemplaren.  
Buchbar das ganze Reisejahr über. Teilbelegung sind möglich, mindestens 300.000 Exemplare.

Gern übernehmen wir für Sie die Produktion Ihrer Prospektbeilagen: angefangen bei Konzeption, über Gestaltung, bis Druck  
und termingerechte Anlieferung.  Sprechen Sie uns an und profitieren Sie von den Vorteilen. 

Steigern Sie zusätzlich die Aufmerksamkeit für Ihre Prospektbeilage mit begleitenden Anzeigen, die bis zu 2 Tagen vor oder 
nach dem Beilagentermin in der ReiseKombi SüdWest erscheinen! Ihr Preisvorteil: bis zu 40%. Weitere Infos gern auf Anfrage. 

DRUCK UND HERSTELLUNG VON BEILAGEN 

TEASER- UND REMINDERANZEIGEN  

verkaufte Auflage inkl. ePaper 836.929
ePaper Auflage 184.624

Preise in Euro, in Deutschland zzgl. MwSt
Bis 30 g 70 € *

REISEN & FREIZEIT – BEILAGEN 
IN DER REISEKOMBI 
IN BADEN-WÜRTTEMBERG

* Preise sind AE fähig.

Eigenanreisen | Kreuzfahrten | FlugreisenHighlights

ReiseIhre

Weitere Angebote

finden Sie hier!

200 € Rabatt 

nur bei Buchung bis 31.01.25

++ Nur bei Buchung bis zum 15.02.25 ++

statt ab   2.199  €

jetzt schon ab 1.799 €  p. P.

Reise-Code: thai 
Seite 14

400 € Rabatt p. P.

13 Tage • Flug & Frühstück

Aktions-Angebot

 Thailand

Frankreich - Elsass Seite 11 

3 Tage / Halbpension 

129 129 €€
p. P. schon ab

All Inclusive Reisen Seite 6 – 7 

z. B. Bayerischer Wald • 4 Tage / All Inclusive 

119 119 €€
p. P. schon ab

Donau Flusskreuzfahrt Seite 16 

8 Tage / Premium alles inlusive 

998998  €€
p. P. statt ab 1.198

Hotel mit 1.500 m² 

großer Badelandschaft

Inkl. Weinprobe

DU R C HFÜHR
U

N
GKeine Mindest-

teilnehmerzahl  G
A

RANTIERTE

Beratung & Buchung

0261- 29 35 19 663

Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10 – 19 Uhr

01
-1
1/
20
25
_S
üd
-B
_6
63

Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb
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Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

BERGSOMMER
DAS SOMMER - ERLEBNISMAGAZIN 2026

FORMATEPREISE PRINT*

PREISE ONLINE WERBEFORMEN AUF SUEDKURIER.DE   

Das Magazin spricht bewegungsfreudige Menschen an, welche gerne in der Natur und den 
Bergen sich aufhalten. Wir stellen die schönsten Berg-Erholungsgebiete für Tagestouren und 
Kurzurlaube vor. Die Gebietsportale werden begleitet von Reportagen über Outdoortrends, die 
neusten Ausrüstungsangebote, Familienangebote und Sommerwanderwege bis hin zu den 
Events der Saison 2026.

Rectangle + Mobile Contentbanner 
Ihre Botschaft stationär und mobile  
bestmöglich verteilt + Verlinkung

Skyscaper 
wird NUR stationär ausgepielt. Belegung  
in den lokalen Nachrichten + Verlinkung 

Halfpage Ad + mobile Halfpage Ad 
Ihre Botschaft stationär und mobile 
bestmöglich verteilt+ Verlinkung

Nativ Ad  
Storytelling durch Redaktion 
+ Verlinkung
		

Format PI’s TKP Preis

300 x 250 px

300 x 250 px

150 x 600 px

Format
nach Wahl

z.B. 45.000

z.B. 35.000

z.B. 30.000

z.B. 25.000

20.00 €

30.00 €

25.00 €

Basispreis

BASIC

COMFORT

€ 900 ,-

€ 1.050 ,-

€ 750 ,-

€ 249 ,-

Verteilung als Beilage in der Tageszeitung SÜDKURIER (Bodensee-Region und Hochrhein)
•	 an ausgewählten Hotspots (z.B. Sportgeschäfte)
•	 ePaper Beilage im Südkurier
•	 Erscheint als Online Anschluss im Blätterkatalog auf suedkurier.de 

Erscheinungstermin 20. Juni 2026
Buchungsschluss 20. Mai 2026 
Auflage 80.000 verk.* Auflage (IVW)

SAISON 2024

DAS ERLEBNIS-MAGAZINSOMMER

1 Seite

*Alle Preise zzgl. MwSt. Alle Preise sind Direktpreise, Agenturpreise auf Anfrage.

Bei Buchung des  
Sommer-Erlebnismagazin 
2026 + Wintermagazin 
"snow&fun" 2026/2027 

bekommen Sie auf  
beide Magazine  

10% Tandemrabatt!

REISEN & FREIZEIT MAGAZINE
IM SÜDKURIER

Doppelseite PR oder Anzeige 
mit Anschnitt 	     2x216mm x 282mm  
Ohne Anschnitt 	     2x192mm x 264mm

1 Seite PR oder Anzeige 
Mit Anschnitt 	     216mm x 282mm
Ohne Anschnitt 	     192mm x 264mm		

½ Seite PR oder Anzeige 
Mit Anschnitt 	     216mm x 135mm
Ohne Anschnitt 	     192mm x 126mm		

¼ Seite PR oder Anzeige 
Hoch (Mit Anschnitt)     	      57mm x 282mm 
Hoch (ohne Anschnitt)        45mm x 264mm
Quer (Mit Anschnitt)	     106mm x 135mm 
Quer (ohne Anschnitt)	     94mm x 126mm		

€ 3.900 ,- 

€ 2.195,- 
		

€ 2.090,- 

€ 1.145,-
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Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

SNOW&FUN
DAS WINTER- ERLEBNISMAGAZIN 2026

FORMATEPREISE PRINT*

Wir stellen die schönsten Wintersportgebiete und ihre Saison-Highlights vor!
Dazu berichten wir über die neusten schneesportlichen Ausrüstungstrends, Familien- 
Skiangebote sowie Tipps zu Touren und den Winter Events in den Bergen für die Saison 
2026/2027.

Doppelseite PR oder Anzeige 
mit Anschnitt 	     2x216mm x 282mm  
Ohne Anschnitt 	     2x192mm x 264mm

1 Seite PR oder Anzeige 
Mit Anschnitt 	     216mm x 282mm
Ohne Anschnitt 	     192mm x 264mm		

½ Seite PR oder Anzeige 
Mit Anschnitt 	     216mm x 135mm
Ohne Anschnitt 	     192mm x 126mm		

¼ Seite PR oder Anzeige 
Hoch (mit Anschnitt)     	      57mm x 282mm 
Hoch (ohne Anschnitt)        45mm x 264mm
Quer (mit Anschnitt)	     106mm x 135mm 
Quer (ohne Anschnitt)	     94mm x 126mm		

€ 3.900 ,- 

€ 2.195,- 
		

€ 2.090,- 

€ 1.145,-

 

Verteilung als Beilage in der Tageszeitung SÜDKURIER (Bodensee-Region und Hochrhein)
•	 an ausgewählten Hotspots (z.B. Sportgeschäfte)
•	 ePaper Beilage im Südkurier 
•	 Erscheint als Online Anschluss im Blätterkatalog auf suedkurier.de 

Erscheinungstermin 28. November 2026
Buchungsschluss 29. Oktober 2026
Auflage 80.000 verk.* Auflage (IVW)

MAGAZIN FÜR SKIFAHRER UND BOARDER

WEISSE PRACHT 
Viel Abwechslung beim Schneevergnügen

&fun 20
24

WINTERSAISON 2023/24

1 Seite

*Alle Preise zzgl. MwSt. Alle Preise sind Direktpreise, Agenturpreise auf Anfrage.

PREISE ONLINE WERBEFORMEN AUF SUEDKURIER.DE   

Rectangle + Mobile Contentbanner 
Ihre Botschaft stationär und mobile  
bestmöglich verteilt + Verlinkung

Skyscraper 
wird NUR stationär ausgepielt. Belegung  
in den lokalen Nachrichten + Verlinkung 

Halfpage Ad + mobile Halfpage Ad 
Ihre Botschaft stationär und mobile 
bestmöglich verteilt+ Verlinkung

Native Ad
Storytelling durch Redaktion 
+ Verlinkung
		

Format PI’s TKP Preis

300 x 250 px

300 x 250 px

150 x 600 px

Format
nach Wahl

z.B. 45.000

z.B. 35.000

z.B. 30.000

z.B. 25.000

20.00 €

30.00 €

25.00 €

Basispreis

BASIC

COMFORT

€ 900 ,-

€ 1.050 ,-

€ 750 ,-

€ 249 ,-

REISEN & FREIZEIT MAGAZINE
IM SÜDKURIER
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Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

DEINE AUSZEIT
ERHOLUNG- WELLNESS- WOHLBEFINDEN

PREISE PRINT

Reise Sonderseiten zwei mal im Jahr im Südkurier/Wochenende für Wellness und Erholung. 
Einzigartig und Neu in der Region. Stellen Sie sich und Ihre Leistung in den Vordergrund.

1/1 Seite Anzeige/PR 	 2.318,-
290 (6sp) x 420mm
1/2 Seite Anzeige/PR 	 1.192,-
290 (6sp) x 208mm
1/3 Seite Anzeige/PR 	 790,-
143 (3sp) x 280mm
1/3 Seite Anzeige/PR 	 535,-
143 (3sp) x 102mm

REISEN & FREIZEIT – WELLNESS
IM SÜDKURIER

Erholung & Regeneration Vitalität & 
Stärke 

Im Frühjahr 
schon an den 

Herbst denken 
und 10% 
sichern!

Frühjahr Herbst
Erscheinungstermin 28. März 2026 17. Oktober 2026
Anzeigenschluss 12. März 2026 01. Oktober 2026
Auflage Gesamt 99.763 Exemplaren

BEISPIELSEITEN

Schweben in schwarze
r Masse

Als Markus Koch das Förder-

bandsystem anwirft, dröhnt es

laut. Schwarze Torfklumpen be-

ginnen zu wandern, um maschi-

nell von groben Teilen befreit zu

werden. Dann verwandeln sie

rotierende Messer unter ohren-

betäubendem Lärm in eine lose

Masse, die Koch anschließend

unter Dampf zu einem 42 Grad

heißen Brei weiterverarbeitet.

Wie im Betriebshof des „Gräf-

lichen Parks“ in der kleinen Bad

Driburger Heilmoor-Produk-

tionshalle für sie gerührt wird,

bleibt den Gästen im benach-

barten Moorbadehaus verbor-

gen. Für sie steht die Anwen-

dung im Vordergrund. Und das

schon seit über 200 Jahren.

Seit 1821 heißt es in Deutsch-

lands einzigem Privatheilbad:

entkleiden, die Haare mit ei-

ner Duschhaube schützen, viel-

leicht noch einen Schluck Was-

ser trinken oder die Finger- und

Fußnägel mit einer Creme vor

Verfärbungen schützen. Und

dann einsteigen in die heiße,

schwarze Masse. Denn hinter

der Tür des kleinen Ruheraums

wartet heute wie gestern der

frisch zubereitete Badetorf in

einer Stahlwanne.

Über 60 auf Moortherapie

spezialisierte und anerkannte

Heilbäder gibt es in Deutsch-

Schwarze Füße, Wohlbefinden: Die Wärme während eines Moorbades empfinden die meisten Menschen als ange-

nehm. FOTO: BESIM MAZHIQI/GRÄFLICHER PARK/DPA-TMN

V O N K A R I N W I L L E N , D PA land – die auch den Touris-

mus beflügeln. Denn Hotels

und Thermen in einigen dieser

Orte richten sich gezielt an ge-

sundheitsbewusste Reisende:

mit Moorbädern, heißen und

kalten Packungen, Moortreten

und -kneten oder Massagen mit

Moorsalbe. Und offenbar gibt es

genügend Nachfrage.

Heilmittel-Quickie

„Mooranwendungen sind bei

uns beliebt“, sagt zumindest

Marcus Graf von Oeynhausen-

Sierstorpff, der das Bad Dri-

burger Heilbad in siebter Gene-

ration betreibt und dazu einen

denkmalgeschützten Gebäude-

komplex inmitten eines Land-

schaftsparks zum „Medical

Spa“ umbauen ließ. Als Gäste,

die auf die regenerierende Kraft

des Moores setzten, empfängt er

vor allem „gestresste, aktive 30-

bis 40-Jährige“.

Sie zögen eine kurze Auszeit

mit Relaxen im Spa einer tra-

ditionellen Kur mit ritualisier-

tem Tagesablauf oft vor, woll-

ten naturnah entschleunigen

und rasch neue Kräfte schöp-

fen. Ende des 18. Jahrhunderts

gehörten Kuren dagegen noch

zum festen Terminplan der Eli-

ten, denen Kurorte sogar als

Heiratsmarkt dienten.

Heute buchen die Gäste im

„Gräflichen Park“, dem „Health

und Balance Resort“ neben

den Gräflichen Kliniken, zum

Beispiel dreitägige „Heilmit-

tel-Quickies“, die neben Moor-

bad und Massage Mineralbad

und Kneippanwendung um-

fassen. Oeynhausen-Sierstorpff

empfiehlt etwa nach Radtouren

durch den Teutoburger Wald

Kaltmoorpackungen. Strapa-

zierte Muskeln und Gelenke re-

generierten so „innerhalb eines

Tages“, sagt der ambitionierte

Hobbyradsportler. Im Angebot

sind aber auch 14-tägige „Moor-

wochen“ mit ärztlichem Check-

up, die einer ambulanten Bade-

kur schon nahekommen.

Moor-Vollbäder bedürfen we-

gen der stark stoffwechselanre-

genden Wirkung in der Regel ei-

nes ärztlichen Attests oder der

Konsultation eines Badearztes.

Die Programme des „Heide Spa“

im sächsischen Bad Düben zum

Beispiel beschränken sich des-

halb auf Packungen und Halb-

bäder.

Entspannende Wirkung

Der Deutsche Heilbäderverband

betont, die Potenz ihrer Heil-

kräfte entfalteten Moorbäder

erst in der ärztlich begleiteten

mehrwöchigen ganzheitlichen

Kur oder Therapie. Wissen-

schaftlich nachgewiesen seien

entzündungshemmende und

schmerzlindernde Effekte so-

wie eine wachstumshemmen-

de Wirkung auf Bakterien bei

verschiedenen rheumatischen

und gynäkologischen Erkran-

kungen.
Bleibt für die Hotel-Wellness

also primär die entspannen-

de Wirkung in einer Umgebung

fern des Alltags. Wer sich in eine

gefüllte Wanne legt, empfindet

den 42 Grad gebrachten Moor-

brei als angenehm mollig. „Die

Wärme des Badetorfes dringt

langsam, aber tief in den Körper

ein“, erklärt Moortherapeutin

Luise Schrader.

Überwärmung nenne man

diesen Prozess, den allerdings

nur wenige Menschen als un-

angenehme Hitze empfinden.

Angenehm matt

Felix Grützmacher, Moorschutz-

Experte beim Naturschutzbund

(Nabu), gibt Entwarnung. „Da

haben wir mit Gartenbau und

intensiver Landwirtschaft auf

entwässerten Mooren ganz an-

dere Herausforderungen.“ Heil-

mooranwendungen vor Ort sei-

en „mengenmäßig und damit

auch hinsichtlich der Umwelt-

einflüsse nicht relevant“. Zu-

mal der Torf ins Moor zurückge-

bracht werde und das CO2 damit

weitgehend gebunden bleibe.

Nach 15 Minuten erdiger

Schwerelosigkeit wird man

als Moorbadegast in Bad Dri-

burg abgeduscht und bemerkt

schnell, dass der Organismus

„ordentlich gearbeitet“ hat. Dick

in mehrere Decken eingepackt

liegt man im Ruheraum da: ent-

spannt, angenehm matt, mit ro-

siger Haut.
Wer anschließend durch den

weitläufigen Park wandert, ent-

deckt zahlreiche Themengär-

ten. Am Rande des Wildgeheges

erinnert ein Hain mit Insel im

Ententeich an die „verbotene“

Romanze, die der Dichter Fried-

rich Hölderlin hier 1796 mit sei-

ner Geliebten, einer Frankfurter

Bankiersgattin, pflegte.

Und man stößt zu den Moor-

teichen vor, heute zwischen

Golfplatz und Rosengarten ver-

steckt: Anfang und Ende der

Herstellung des Heiltorfs.

Hier geben die Moorköche

den abgebadeten Brei dem Moor

zurück. Innerhalb von fünf bis

zehn Jahren regeneriert er dort

in seiner natürlichen Umgebung

und kommt dann gemischt mit

Torf aus unberührtem Moor

wieder in den Heilmoorkreis-

lauf. Nur die letzten schwarzen

Reste, die unter den Fingernä-

geln bleiben oder beim Haare-

waschen im Waschbecken ver-

schwinden, schaffen es nicht

zurück.

Schrader tupft dem Badegast im

„Gräflichen Park“ Schweißper-

len von der Stirn und fügt an:

„Versuchen Sie, sich sanft zu be-

wegen.“
Was dabei eintritt, ist ein Ge-

fühl schwereloser Geborgen-

heit – sofern man die Balance

nicht verliert, denn nur der Kopf

auf dem Wannenkissen gibt

Halt im warmen Moorbrei. Man

spürt, wie der Auftrieb im Brei-

bad Knochen, Muskeln, Sehnen

und Bände entlastet.

Ob die Dichterin Annette von

Droste Hülshoff ihre düstere

Ballade „Der Knabe im Moor“

auch gedichtet hätte, wenn sie

diese wohlige Überwärmung

genossen hätte?

Ein anderer Gedanke: Sind

Moorbäder mitten im Klima-

wandel nicht eine Öko-Sünde?

Schließlich gelten Moore, im

langen Verwitterungsprozess

nach der Eiszeit entstanden, als

effizienter CO2-Speicher.

Arbeitet in der Bad Driburger Heilmoor-Produktionshalle: Markus Koch, der

Torfklumpen reinigt und zu einem 42 Grad heißen Brei weiterverarbeitet.

FOTO: KARIN WILLEN/DPA-TMN

· Sechs 4-Sterne (Superior) Erlebnishotels - viele Details entdecken

· 14 Restaurants und 9 Bars – Kulinarik anderer Länder genießen

· Fünf Sauna- und Poollandschaften – inklusive für Hotelgäste

Abenteuerparadies

zum Träumen

HOTELGÄSTE IM

Vorteil
est-Preis-Garantie für

Tickets

Früherer Parkeintritt
BB

Übernachten imWilden Westen

· Blockhäuser, Tipizelte, Planwagen

· Stellplätze für Wohnmobile und Caravans

· Wiese zum Zelten

europapark.de/reservierung | Tel.: +49 7822 860-0 |hotel@europapark.de

JETZT

TICKET
S

SICHER
N!

((UNUN))ENDLICHENDLICH
SOMMERSOMMER

WELLNESS
– DEINE AUSZEIT –

BergSeenSucht ...

2 Relax-Tage inkl. Bio-3/4-Pension ab € 435,- p.P./DZ

3 ÜN inkl. Alpenkraft-Paket ab € 552,-

7 ÜN Regenerations-Woche ab €1.229,-

· Panorama-Blick & frische Bio-Küche

·Garten-SPA mit Saunen & Naturkosmetik

·Hallenbad, Kneipp & Yoga

Biohotel Eggensberger ****

EGGENSBERGER OHG · Enzensbergstr. 5

87629 Füssen - Hopfen am See

08362 /9103-0 · www.eggensberger.de

Günstige Gelegenhei
t

Der große Kleinanzeige
nmarkt mittwochs und

samstags im SÜDKURIE
R.

www.suedkurier.de/a
nzeigen

07531/999 4444 (Orts
tarif)

Warum Saunieren immer mehrzur Herzensangelegenheit wirdRegelmäßiges Saunieren istmehr als nur Genuss oder eineGelegenheit zum Entspannen –es ist vor allem auch eine Ent-scheidung für die persönlicheGesundheit. Das betont derDeutsche Saunabund und rücktunter dem Motto „SAUNA. EineHerzensangelegenheit!“ die Vor-teile regelmäßigen Saunierensfür ein gesundes Herz ins Ram-penlicht. Denn zahlreiche Stu-dien bestätigen inzwischen diepositiven Effekte auf Körper undGeist.

Gesundheit und Wohlbefindenals die wertvollsten Güterunserer Zeit
Laut Deutschem Saunabundsetzen inzwischen bereits mehr

Regelmäßige Saunagänge können wundervolle Rituale sein, um sich be-
wusst zeit für sich selbst zu nehmen, Energie zu tanken und gleichzeitig die
Gesundheit zu fördern. FOTO: A .DL - STOCK.ADOBE.COM

als 1,9 Millionen Menschen aufeine eigene Sauna zu Hause –ein beeindruckendes Zeugnisfür die wachsende Sehnsuchtnach achtsamen Auszeiten derEntspannung und Erholung imhektischen Alltag.
Im Streben nach materiellenGütern und beruflichem Erfolgwird oft vergessen, dass wahresGlück in der Qualität unserer Le-bensweise zu finden ist. Dochdas Bewusstsein für ein erfüll-tes Leben durch einen ausgegli-chenen Geist und einen gesun-den Körper wird stärker.Und damit gewinnen auchdie Investitionen in Gesundheitund Entspannung mehr denn jean Bedeutung. Kurz gesagt: Daspersönliche Wohlbefinden und

das der Liebsten stellt für vieledas wertvollste Gut unserer Zeitdar.

Regelmäßiges Saunieren alsallgemeine
Gesundheitsvorsorge
Regelmäßige Saunagänge, dreibis vier Mal in der Woche, kön-nen deshalb wundervolle Ritua-le sein, um sich bewusst Zeit fürsich selbst zu nehmen, Energiezu tanken und gleichzeitig dieGesundheit zu fördern.Neben dem Immunsystem,der Muskulatur, dem Blutdruckund der psychischen Balanceprofitiert vor allem das Herz-Kreislauf-System: So hat eineLangzeitstudie aus Finnland,veröffentlicht im JAMA Internal

Medicine (2015), über 20 Jahrelang die Sauna-Gewohnheitenvon etwa 2.300 Männern mitt-leren Alters untersucht. Die Er-gebnisse zeigten, dass regelmä-ßiges Saunabaden das Risikofür plötzlichen Herztod, koro-nare Herzkrankheiten und kar-diovaskuläre Erkrankungen imVergleich zu seltenem Sauna-baden (einmal pro Woche) sig-nifikant reduzierte. Das Risikoeines plötzlichen Herztodes warbei denjenigen, die regelmäßigsaunierten, um bis zu 63 Prozentniedriger.
Die mehrmalige wöchentlicheNutzung der Sauna kann alsoein wirkungsvoller Bestandteilder allgemeinen Gesundheits-vorsorge sein. (Klafs GmbH)

Informationen & BuchungMoor-Heilbad Buchau gGmbHAm Kurpark 1
88422 Bad BuchauTel. 07582 800-1888info@gesundheitsbad.dewww.gesundheitsbad.de

Wellnesstage in Bad BuchauEntspannung mit der „Bad Buchauer Mini-Woche“. Genießen Sie eine er-
holsame Auszeit inmitten der Natur. Unser Paket umfasst 4 Nächte, täg-
liche Wellnessanwendungen und Zugang zur Adelindis Therme. Gönnen
Sie sich eine wohlverdiente Pause und tanken Sie neue Energie.• 4 Übernachtungen mit Genießer-Frühstücksbuffet• 3 x vielseitiges, warmes Abendbuffet & 1 festliches 4-Gänge Dinner
• 1 Entspannungsbad• 1 Rückenmassage
• 1 Hydrojet-Massage• Täglich freier Eintritt in die Adelindis Therme mit großerSaunalandschaft (Bademantelgang)
Einfach abschalten ab € 475,00 p.P im DZ

Gesundhotel Bad Reuthe****s Frick GmbH, Bad 70, A-6870 Reuthe, Bregenzerwald, Vorarlberg
+43 5514 2265-0, office@badreuthe.at, badreuthe, bad_reuthe, www.badreuthe.at

&Ihr Hotel für GesundheitGenuss imBregenzerwald

Gesunde Relaxtage
4 Nächte mit Genuss-HP inkl.Fichtenöl-Bad + Rückenmassage
€ 682,60 p. P. im DZ Hangspitz€ 700,60 im EZ Hangspitz

(gültig bis 30.9.25)

Jetzt:

Freuen Sie sich auf Entspannung – auf allen Ebenen:Wellnessoase im ovalen Badehaus auf 3.500m², 3 Innenpools,Whirlpool, ganzjährig beheizter Gartenpool in blühender Liegewiese,vielseitige Sauna-Wellness-Welt, Ruhewelt (600m²), wohltuendeBehandlungen, großzügige Zimmer, Leihräder, Aktivprogramm,regionale Kulinarik, mitten in Natur und Bergen

WELLNESS– DEINE AUSZEIT –
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2 Ausgaben = 10%
3 Ausgaben = 15%
4 Ausgaben = 20%

Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

ERSCHEINUNGSTERMINE

MEHR REICHWEITE DURCH DIGITALE WERBEFORMEN AUF SUEDKURIER.DE 

IHRE PAKETE

Die Schneesport- Sonderthemen zur Wintersaison 2026/2027 im Südkurier, berichten über aktuelles aus den Wintersport 
Regionen. Für alle Winterfans von Skifahrer, Boarder über Langläufer hinzu Tourengänger, für jeden Geschmack ist etwas dabei. 
Die vier Sonderthemen erscheinen immer donnerstags, rechtzeitig zur Wochenendplanung! 

Medium Rectangle  
≥ 200 mm 

auf Desktop und Mobilgeräten
3 Tage auf Ihrer Übersichtsseite

3.000 Einblendungen in Rotation 

49,- €

Medium Rectangle 
201-600 mm

auf Desktop und Mobilgeräten
5 Tage auf Ihrer Übersichtsseite

7.000 Einblendungen in Rotation 

99,- €

Medium Rectangle 
< 600 mm

auf Desktop und Mobilgeräten
7 Tage auf Ihrer Übersichtsseite

10.000 Einblendungen in Rotation

139,- €

SMART AD | S SMART AD | M SMART AD | L

Skiopening ET: 26. November 2026 AS: 17. November 2026
Winterspaß ET: 10. Dezember 2026 AS: 01. Dezember 2026
Winter-Endspurt ET: 28. Januar 2027 AS: 19. Januar 2027
Sonnenskilauf ET: 04. März 2027 AS: 23. Februar 2027

Print  
Tandemrabatt 

 sichern !

NEU ab 2026:
Ihre Printanzeige

wird ab 49 €
automatisch

digital verlängert
und erscheint auf
suedkurier.de &

in der App

REISEN & FREIZEIT – WINTER 
IM SÜDKURIER
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*	�  Verkaufte Auflage IVW II/25, Mo-Sa (inkl. ePaper). 
** 	�Tägliche Leser ab 14 Jahre, LpA, ma2025 (TZD), Ø Mo-Sa.

1	� Preise Fremdenverkehr: gültig für Destinationen, Fremdenverkehrsbetriebe, Bäder und Kurverwaltungen, Reisebüros, Beherbergungsbetriebe, Ausflugsziele, 
Museen, Tierparks, Bergbahnen: Mindestgröße 1-sp./10 mm

2	� Preise Touristik: gültig für Verkehrsunternehmen, Fluggesellschaften, Bahn, Fähren, Reiseveranstalter, Reedereien: Mindestgröße 200 mm
3	� Preise Kultur: gültig für Kulturämter, Kunstvereine, Galerien, Kunstausstellungen, Theater, Kleinkunst, Freilichtspiele, Konzerte, Open-Air-Festivals; Kultur-Anzeigen 

sind Mo-Sa buchbar und werden auf einer Anzeigenseite „Was-Wann-Wo“ platziert.  Bei Buchung der Gesamtausgabe (G, inkl. Alb-Bote) ist eine Platzierung auf der 

Anzeigendispositionen von Werbeagenturen werden mit AE verprovisioniert.

Platzierung Der Reise-Tarif gilt für die wöchentlichen Reiseseiten (samstags) sowie für alle Reise-Sonderveröffentlichungen und für die Anzeigenseite 
 „Was-Wann-Wo“ (buchbar montags bis freitags, kein Umfeld mit Reiseredaktion).

Anzeigenschluss für Montag bis Freitag ist jeweils am Vortag um 10 Uhr, für die Reiseseiten am Samstag ist es dienstags um 16 Uhr, für Sonderthemen 10 Tage 
vor Erscheinen.

Besondere Werbeformen, wie redaktionell anmutende PR-Advertorials (mit „ANZEIGE“ gekennzeichnet), Beilagen und Onlinewerbung sind  
für Unternehmen aus dem Reisebereich buchbar. Auch das ePaper alleine kann mit digitalen Prospektbeilagen und „Interstitials“ gebucht werden.  
Die ePaper-Auflage ist stetig ansteigend, da immer mehr Menschen die Zeitung digital im Abo lesen.



Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

Die Reiseseiten erscheinen immer wöchentlich im WOCHENEND /Reiseteil des SÜDKURIERS. 
Der Reisetarif gilt samstags sowie für alle Reise-Sonderveröffentlichungen und für die Anzeigenseite 
„Was-Wann-Wo“ (buchbar montags bis freitags, kein Umfeld mit Reiseredaktion).

Anzeigenschluss Mo. - Fr. Vortag bis 10 Uhr
Anzeigenschluss Samstag Dienstag, 16 Uhr
Fremdenverkehr* Mindestgröße 1sp x 10 mm
Touristik** Mindestgröße 200 mm

* Fremdenverkehr: Destinationen, Bäder, Reisebüro und Ausflugsziele
** Touristik: Bahn, Fähren und Reiseveranstalter

PR-Advertorials
Redaktionelle anmutende 
PR-Präsentation

Größe:  1 Seite / 1/2 Seite  
(Preis auf Anfrage) 

Mindestgröße 3sp x 100 mm

REISEN & FREIZEIT REISESEITEN
IM SÜDKURIER 
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MEHR REICHWEITE DURCH DIGITALE WERBEFORMEN AUF SUEDKURIER.DE 

Medium Rectangle , ≥ 200 mm 
auf Desktop und Mobilgeräten

3 Tage auf Ihrer Übersichtsseite
3.000 Einblendungen in Rotation 

49,- €

Medium Rectangle, 201-600 mm
auf Desktop und Mobilgeräten

5 Tage auf Ihrer Übersichtsseite
7.000 Einblendungen in Rotation 

99,- €

Medium Rectangle, < 600 mm
auf Desktop und Mobilgeräten

7 Tage auf Ihrer Übersichtsseite
10.000 Einblendungen in Rotation

139,- €

SMART AD | S SMART AD | M SMART AD | L

NEU ab 2026:
Ihre Printanzeige

wird ab 49 €
automatisch

digital verlängert
und erscheint auf
suedkurier.de &

in der App

*	�  Verkaufte Auflage IVW II/25, Mo-Sa (inkl. ePaper). 
** 	�Tägliche Leser ab 14 Jahre, LpA, ma2025 (TZD), Ø Mo-Sa.

1	� Preise Fremdenverkehr: gültig für Destinationen, Fremdenverkehrsbetriebe, Bäder und Kurverwaltungen, Reisebüros, Beherbergungsbetriebe, Ausflugsziele, 
Museen, Tierparks, Bergbahnen: Mindestgröße 1-sp./10 mm

2	� Preise Touristik: gültig für Verkehrsunternehmen, Fluggesellschaften, Bahn, Fähren, Reiseveranstalter, Reedereien: Mindestgröße 200 mm
3	� Preise Kultur: gültig für Kulturämter, Kunstvereine, Galerien, Kunstausstellungen, Theater, Kleinkunst, Freilichtspiele, Konzerte, Open-Air-Festivals; Kultur-Anzeigen 

sind Mo-Sa buchbar und werden auf einer Anzeigenseite „Was-Wann-Wo“ platziert.  Bei Buchung der Gesamtausgabe (G, inkl. Alb-Bote) ist eine Platzierung auf der 
Kultur-Redaktionsseite nach Rücksprache möglich.

Anzeigendispositionen von Werbeagenturen werden mit AE verprovisioniert.

Platzierung Der Reise-Tarif gilt für die wöchentlichen Reiseseiten (samstags) sowie für alle Reise-Sonderveröffentlichungen und für die Anzeigenseite 
 „Was-Wann-Wo“ (buchbar montags bis freitags, kein Umfeld mit Reiseredaktion).

Anzeigenschluss für Montag bis Freitag ist jeweils am Vortag um 10 Uhr, für die Reiseseiten am Samstag ist es dienstags um 16 Uhr, für Sonderthemen 10 Tage 
vor Erscheinen.

Besondere Werbeformen, wie redaktionell anmutende PR-Advertorials (mit „ANZEIGE“ gekennzeichnet), Beilagen und Onlinewerbung sind  
für Unternehmen aus dem Reisebereich buchbar. Auch das ePaper alleine kann mit digitalen Prospektbeilagen und „Interstitials“ gebucht werden.  
Die ePaper-Auflage ist stetig ansteigend, da immer mehr Menschen die Zeitung digital im Abo lesen.



Es gelten die AGB der SK ONE GmbH sowie die AGB der jeweils  
vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb

REISEN & FREIZEIT REISESEITEN
IM SÜDKURIER 

VERBREITUNGSKARTE
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Konstanz

Allensbach

Lindau

Lörrach

Freiburg

Ravensburg

Tuttlingen

Sigmaringen

Salem

Ostrach

Markdorf

Messkirch

Meersburg

Überlingen

Immenstaad

Pfullendorf

Heiligenberg

Stetten a.K.M.

Neuhausen o.E.

Friedrichshafen

Herdwangen-Schönach
Engen

Singen

Tengen

Öhningen

Stockach

Hohenfels

Gailingen

Radolfzell

Eigeltingen

Gottmadingen

Emmingen-Liptingen

Rielasingen-Worblingen

Wehr
Görwihl

Bonndorf

Klettgau

Todtmoos

Jestetten

Laufenburg

Stühlingen

Rheinfelden

Sankt Blasien

Bad SäckingenGrenzach-Wyhlen

Waldshut-Tiengen

Ühlingen-Birkendorf

Triberg

Blumberg

Löffingen

Geisingen

Vöhrenbach

Königsfeld

Brigachtal

Furtwangen

Schluchsee

Immendingen

Tennenbronn

Bad Dürrheim

Donaueschingen

Titisee-Neustadt

Villingen-Schwenningen

Kreuzlingen (CH)

Schaffhausen (CH)

Zürich (CH)

Basel (CH)

Bodensee

Region 1 Bodensee (K+R+H)

Region 2 Bodensee (BK+MP+R)

Region 3 Schwarzwald (DNE+VTG)

Region 4 Hochrhein (WAB+SLR)

K

RH

MP

BK

VTG

DNE

WAB

SLR

± 0 10 20 30 405
Kilometer

Verbreitung Alb-Bote im Gebiet WAB

SÜDKURIER Verbreitungsgebiet
(Anzeigenbelegungseinheiten)
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Region 1 Bodensee: 
Region 2a Bodensee: 
Region 3 Schwarzwald:  
Region 4 Hochrhein: 
Gesamt: 
Leser täglich: 
Online: Erreichen Sie 297.649 NutzerInnen täglich auf www.suedkurier.de*** 

Es gelten die AGB der SK ONE sowie die AGB der jehweils vermittelten Leistungserbringer, nachzulesen unter sk-one.de/agb
* IVW verkaufte Auflage II/25, Mo-Sa, Runddungsdiff. möglich
** ma 2025 (TZD), Deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre, tägliche Leser pro Ausgabe (LpA), ∅ Mo-Sa
*** Map Insights Jan-Jun 2025, eigene Berechnung

35.299 Exemplare 
19.796 Exemplare
17.578 Exemplare
18.612 Exemplare
91.285 Exemplare*
228.000 LeserInnen**


